
 
 

 

 

 

 

   

ПОМНИТЕ!!!  

ЗДОРОВЬЕ ВАШЕГО РЕБЕНКА 

ЗАВИСИТ ОТ ВАШЕГО 

ПОСТОЯННОГО КОНТРОЛЯ, ЛЮБВИ 

И ЗАБОТЫ!!!  

БЕРЕГИТЕ СВОИХ ДЕТЕЙ, НЕ 

ОСТАВЛЯЙТЕ ИХ БЕЗ ПРИСМОТРА! 

 

ПАМЯТКА  

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ОБ 

ОПАСНОСТЯХ ОТКРЫТОГО 

ОКНА 

ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР 

ПО ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЕ, ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМ 

СИТУАЦИЯМ И ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ» 

ЗНАНИЕ – НАША СИЛА 
Памятка для 

родителей об 

опасностях 

открытого окна 

Современное окно стало причиной 

несчастных случаев с детьми – ежегодно 

с наступлением весны отмечается рост 

несчастных случаев, которые связаны с 

выпадением маленьких детей из окон. Как 

подтверждает медицинская статистика, 

через клинические больницы, которые 

специализируются на детском 

травматизме, ежегодно проходят 

десятки людей, выпавших из окон. В 

большинстве случаев дети получают 

тяжелую сочетанную травму, которая 

сопровождается черепно-мозговыми 

травмами, повреждением центральной 

нервной системы, конечностей, костей, 

внутренних органов (разрывом селезенки и 

печени), что требует длительного 

лечения и восстановления, которое 

может исчисляться неделями, а то и 

месяцами. 



 

 

ВИДЫ ЗАЩИТЫ ОТ ДЕТЕЙ НА ОКНА 
Когда в семье появляется ребенок, важно обеспечить 

безопасную среду не только в квартире родителей, но и 

бабушек и дедушек, даже если он там бывает изредка. 

 

 

 
Выделяют следующие виды заглушек на окна от детей: 

1. врезные и накладные замки; 

2. блокировка подвижных створок; 

3. розетки и гребёнки; 

4. замок на оконной ручке. 
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Безопасность детей 

дома. Как сделать 

безопасные окна для 

детей 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

ЗАПОМНИТЕ 9 ПРАВИЛ, ЧТОБЫ НЕ 

ДОПУСТИТЬ НЕЛЕПОЙ ГИБЕЛИ 

ВАШЕГО РЕБЕНКА! 
1. Никогда не оставляйте ребенка без 

присмотра, особенно играющего возле окон и 

стеклянных дверей. 

2. Воспитывайте ребенка правильно: не 

ставьте его на подоконник, не поощряйте 

самостоятельного лазания туда, 

предупреждайте даже попытки таких «игр». 

3. Объясните ребенку опасность открытого 

окна из-за возможного падения. 

4. Не оставляйте окно открытым, поскольку 

достаточно отвлечься на секунду, которая 

может стать последним мгновением в жизни 

ребенка или искалечить ее навсегда. 

5. Не использовать москитные сетки без 

соответствующей защиты окна. 

6. Отодвиньте от окон все виды мебели, чтобы 

ребенок не мог взобраться на подоконник. 

7. Не позволяйте детям прыгать на кровати 

или другой мебели, расположенной вблизи окон. 

8. Тщательно подбирайте аксессуары на окна. В 

частности средства солнцезащиты, такие как 

жалюзи и рулонные шторы должны быть без 

свисающих шнуров и цепочек. Ребенок может с 

их помощью взобраться на окно или запутаться 

в них, тем самым спровоцировать удушье. 

9. Установите на окна блокираторы, 

препятствующие открытию окна ребенком 

самостоятельно. 

Ребенку хватает всего 30 секунд, чтобы 

открыть окно. Чтобы избежать беды — 

сделайте ваше окно безопасным, ведь жизнь 

наших детей бесценна! 

- фурнитура окон и сами рамы должны быть 

исправны, чтобы предупредить их самопроизвольное 

или слишком легкое открывание ребенком; 

- если оставляете ребенка одного даже на 

непродолжительное время в помещении, а закрывать 

окно полностью не хотите, то в случае со 

стандартными деревянными рамами закройте окно на 

шпингалеты и снизу, и сверху (не пренебрегайте 

верхним шпингалетом, так как нижний довольно легко 

открыть) и откройте форточку; 

- в случае с металлопластиковым окном, поставьте 

раму в режим «фронтальное проветривание», так как 

из этого режима маленький ребенок самостоятельно 

вряд ли сможет открыть окно; 

- нельзя надеяться на режим «микропроветривание» 

на металлопластиковых окнах – из этого режима окно 

легко открыть, даже случайно дернув за ручку; 

- не пренебрегайте средствами детской защиты на 

окнах: металлопластиковые окна в доме, где есть 

ребенок, просто необходимо оборудовать 

специальными устройствами, блокирующими 

открывание окна. 

 

ПОМНИТЕ! ТОЛЬКО БДИТЕЛЬНОЕ 

ОТНОШЕНИЕ К СВОИМ СОБСТВЕННЫМ 

ДЕТЯМ, СО СТОРОНЫ ВАС, РОДИТЕЛЕЙ, 

ПОМОЖЕТ ИЗБЕЖАТЬ БЕДЫ! ПРОВЕРЬТЕ 

ПРЯМО СЕЙЧАС, ГДЕ НАХОДЯТСЯ ВАШИ 

ДЕТИ! 
 

В случае возникновения чрезвычайной 

ситуации звоните по единому номеру вызова 

экстренных оперативных служб - 112.  

Единый «телефон доверия» Главного 

управления МЧС России по Саратовской области  

+7 (8452) 62-99-99 



 


